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Проект № BG05SFOP001-2.025-0169 „По-ефективни политики на местно ниво чрез 
консултативни форми на гражданско участие за имплементиране на социалните функции 
на спорта кунг фу за преодоляване на екстремални ситуации, повишаване двигателната 
активност и развитие духа на жителите на община от четвърто йерархично ниво съгласно 
Националната концепция за пространствено развитие (НКПР) на Република България“ е 
финансиран по процедура BG05SFOP001-2.025 „Повишаване на гражданското участие в 
процесите на изпълнение и мониторинг на политики и законодателство“, по Приоритетна ос № 
2 „Ефективно и професионално управление в партньорство с гражданското общество и 
бизнеса“ на Оперативна програма „Добро управление" 2014-2020 г., съфинансирана от 
Европейския съюз чрез Европейския социален фонд. 
 
Кратко описание на проекта:  
Настоящия проект, в съответствие с целта на процедура BG05SFOP001-2.025 „Повишаване на 
гражданското участие в процесите на изпълнение и мониторинг на политики и законодателство“, 
е насочен към прилагането на релевантни консултативни форми на гражданско участие за 
повишаване ефективността, прозрачността и откритостта при изпълнението и мониторинга на 
политиките на местно ниво в областта на младежките дейности и спорта чрез имплементиране 
на социалните функции на спорта кунг фу за преодоляване на екстремални ситуации, повишаване 
двигателната активност и развитие духа на жителите на общините от 4-то йерархично 
ниво в ЮИР съгласно НКПР. 
 
В проекта са планирани следните допустими дейности, а именно: 

1. Извършване на изследвания, свързани с подобряване на гражданското участие в 
процесите на изпълнение и мониторинг на политиките на местно ниво в областта на 
младежките дейности и спорта за преодоляване на екстремални ситуации и отправяне 
на препоръки за преформулиране на съответните политики 

2. Прилагане на различни форми и инструменти за включван е на граждани и техни 
организации при изпълнението и мониторинга на политиките на местно ниво в областта 
на младежките дейности и спорта, включително осъществяване на застъпнически 
действия в защита на обществено значими релевантни каузи 

3. Реализиране на информационна кампания с цел повишаване на гражданското участие в 
процесите на изпълнението и мониторинга на политиките на местно ниво в областта 
на младежките дейности и спорта 

 
 
Цели на проекта: Основна цел на проекта е прилагането на релевантни консултативни форми на 
гражданско участие за повишаване ефективността, прозрачността и откритостта при изпълнението  
и мониторинга на политиките на местно ниво в областта на младежките дейности и спорта чрез 
имплементиране на социалните функции на спорта кунг фу за преодоляване на екстремални 
ситуации,повишаване двигателната активност и развитие духа на жителите на общините от 4-то 
йерархично ниво съгласно НКПР. 
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Специфичните цели, на проекта са, както следва: 
Специфична цел 1: Партньорско управление с гражданите и бизнеса чрез повишаване на 
гражданската активност при изпълнението и мониторинга на политиките на местно ниво в областта 
на младежките дейности и спорта посредством релевантни консултативни форми на гражданско 
участие, в т.ч. отправяне на предложения към общинската администрация за преформулиране на 
съответните политики с оглед подобряване на средата и условията на живот на територията й чрез 
имплементиране на социалните функции на спорта кунг фу за преодоляване на екстремални 
ситуации,повишаване двигателната активност и развитие духа на жителите й. 
 
Специфична цел 2: Открито и отговорно управление чрез прилагане на различни форми и 
инструменти за включване на граждани и техни организации при изпълнението и мониторинга на  
политиките на местно ниво в областта на младежките дейности и спорта, и вземане на решения,вкл. 
предотвратяване на конфликт на интереси и/или злоупотреба със служебно положение и/или към 
спазване на етичните норми и/или осъществяване на застъпнически действия и кампании в  
защита на обществено значими каузи чрез създаването и апробирането на специализирана онлайн 
платформа. 
 
Специфична цел 3: Провеждане на информационна кампания с цел повишаване на гражданското 
участие в процесите на изпълнението и мониторинга на политиките на местно ниво в областта на 
младежките дейности и спорта – създаване на необходимите предпоставки и условия за 
репликиране и мултиплициране на резултатите по проекта и в други населени места на територията 
на Р.България. 
 
Дейности по проекта: 
В проекта са планирани следните дейности: 
 
Дейност 1. Извършване на изследвания, свързани с подобряване на гражданското участие в 
процесите на изпълнение и мониторинг на политиките на местно ниво в областта на младежките 
дейности и спорта за преодоляване на екстремални ситуации и отправяне на препоръки за 
преформулиране на съответнитеполитики  
Описание на дейността: Дейността включва изпълнението на следните 3 под-дейности: 
Под-дейност 1.1. Извършване на изследвания, свързани с подобряване на гражданското участие в 
процесите на изпълнение и мониторинг на политиките на местно ниво в областта на младежките 
дейности и спорта. 
По под-дейността съвместно между кандидата и партньора ще се разработят научните основи на 
изследвания проблем и ще се измерят основните индикатори на психическата, физическата, 
техническата и тактическата готовност на изследваните лица от експерименталната и контролната 
група; ще се направи математико-статистическа обработка на резултатите от изследването и ще се 
анализират резултатите от обработката. 
Под-дейност 1.2. Изработване на програма за преодоляване на екстремални ситуации (кризи, 
бедствия, пандемии и др.) чрез психическа, физическата, техническата и тактическа подготовка и 
апробацията, и адаптацията ѝ сред релевантни заинтересовани страни, в т.ч. спортни клубове и 
НПО, функциониращи в областта на младежките дейности и спорта (сред своите членове), 
представители на бизнеса – дружества-работодатели (сред своите служители) и др. 
По под-дейността съвместно между кандидата и партньора ще се изработи програма за 
преодоляване на екстремални ситуации (апробация и адаптация на програмата). Приложение на 
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програмата в процеса на тренировките по кунг фу сред релевантните заинтересовани страни. 
Измерване на индикаторите на психическата, физическата, техническата и тактическата готовност 
за преодоляване на екстремални ситуации след приложение на програмата сред релевантните 
заинтересовани страни. Ще се направи математико-статистическа обработка на резултатите от 
изследването след приложеното в програмата и ще се анализират и обобщят резултатите от 
статистическата обработка на резултатите от проведените измервания сред различните групи 
заинтересовани страни. 
Под-дейност 1.3. Прилагане на релевантни консултативни форми на гражданско участие чрез 
отправяне на препоръки за преформулиране на съответните местни политики. По под-дейността в 
резултат на изпълнените действия по предходните 2 под-дейности на дейност 1, както и в резултат 
на изпълненото по дейност 2 със съвместни усилия ще бъдат формулирани препоръки за допълване 
и/или прецизиране и/или преформулиране на политиките на местно ниво в областта на младежките 
дейности и спорта с оглед подобряване на средата и условията на живот на територията на малките 
общини от четвърто йерархично ниво съгласно НКПР чрез имплементиране на социалните функции 
на спорта кунг фу за преодоляване на екстремални ситуации, повишаване двигателната активност и 
развитие духа на жителите ѝ посредством специално разработената, апробирана и адаптирана 
програма. Препоръките ще бъдат отправени към общинската администрация чрез организиране и 
провеждане на работна среща за обсъждането им сред релевантни заинтересовани странио и 
впоследствие и входирането им в администрацията под формата на писмо-предложение. 
 
Дейност 2. Прилагане на различни форми и инструменти за включване на граждани и техни 
организации при изпълнението и мониторинга на политиките на местно ниво в областта на 
младежките дейности и спорта, включително осъществяване на застъпнически действия в защита на 
обществено значими релевантни каузи 
Описание на дейността: Дейността включва реализирането на открито и отговорно местно 
управление чрез прилагане на различни форми и инструменти за включване на граждани и техни 
организации при изпълнението и мониторинга на политиките на общинско ниво в областта на 
младежките дейности и спорта, и вземане на решения, вкл. релевантни към предотвратяване на 
конфликт на интереси и/или злоупотреба със служебно положение и/или към спазване на етичните 
норми и/или осъществяване на застъпнически действия и кампании в защита на обществено 
значими каузи посредством създаването и апробирането на специализирана онлайн платформа, 
съдържаща информационни, научни, практични функционалности за спорта кунг фу, интегрираща 
гражданите и релевантните администрации в проекта. 
Под-дейност 2.1. Секция с научни доклади за минали, текущи и предстоящи проекти свързани с 
кунг фу и други спортове в областта на бойните изкуства и секция с годишен спортен календар за 
изминали, текущи и бъдещи закрити и отворени събития на Федерацията, спортни клубове и други 
организации със сходни дейности 
Под-дейност 2.2. Онлайн форум за обсъждане на актуални обществени въпроси и проблеми 
свързани със спорта и софтуер за менажиране на състезателния процес чрез картотекиране на 
участници, конфигуриране на жребии на участниците по предварително зададени правилници и 
техните категории (спортна дисциплина, възраст, пол, тегло и др.). 
 
Дейност 3: Реализиране на информационна кампания с цел повишаване на гражданското участие в 
процесите на изпълнението и мониторинга на политиките на местно ниво в областта на младежките 
дейности и спорта 
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Описание на дейността: Повишаване на гражданското участие в процесите на изпълнението и 
мониторинга на политиките на местно ниво в областта на младежките дейности и спорта чрез 
имплементиране на социалните функции на спорта кунг фу за преодоляване на екстремални 
ситуации, повишаване двигателната активност и развитие духа на местното население. Чрез 
кампанията ще бъдат създадени и необходимите предпоставки и условия за репликиране и 
мултиплициране на резултатите по проекта и в други населени места на територията на България. 
Информационната кампания обхваща следните под-дейности: 
Под-дейност 3.1. Провеждане на двудневна научна конференция с 50 участника на територията на 
община от четвърто йерархично ниво съгласно НКПР на Р.България в Югоизточен район с 
представители на целевите групи по проекта, на която ще се представят резултатите от 
изследването, проведено по Дейност 1 и в резултат на която ще бъде създаден и разпространен сред 
релевантни заинтересовани страни „Сборник научни доклади“ с включени в него релевантни към 
гражданската активност и гражданското включване при изпълнението и мониторинга на местните 
политики, обект на проекта. 
Под-дейност 3.2. Повишаване на обществената осведоменост относно разработеният механизъм и 
инструментариум по проекта, включително: реализиране на общо 20 публикации в социалните 
мрежи – по 10 от кандидата и от партньора; 3 онлайн публикации от страна на държавни 
партньорски организации (БСФС, НСА, АМВР), с които Кандидата успешно партнира през 
годините; изработка и разпространение на 1 000 броя флаер; 2 броя табели 50/70 см.; 2 броя рол- 
банер; 50 плаката и 3 бр. публикации в дигитални медии. 
 
Обща стойност: 59 925,40лв., от които 50 936,59 лв. европейско и 8 988,81лв. национално 
съфинансиране. 
 
Начало: 24.08.2022.г. 
 
Край: 31.12.2023г. 
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